
 

                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

連休明けから本格的に始まった運動会の練習も佳境に入ってきました。３年ぶりの運動

会ということもあり，子供たちのやる気も最高潮に達しています。連日，６年生からマン

ツーマンで指導を受けた「南中ソーラン」も，完成間近です。動き一つ一つを丁寧に教え

てくれた６年生。それに応えようと必死に食らいついて踊った５年生。そこには，丘小の

伝統の継承がしっかり行われており，見守っている我々担任も，胸に熱いものを感じた毎

日でした。運動会の大取となる「南中ソーラン」は必見です。どうぞお楽しみに。 

そして５年生は，自分たちの演技だけでなく，運動会の裏方として，一人一人係の仕事

も行います。責任を持って自分の役割を果たすことで，高学年としての自覚が更に高まっ

ていくことを期待しています。    

さて，運動会は今週の土曜日（２０日）です。今回のお便りは，運動会特集号とさせて

いただき，演技内容等についてお知らせいたします。 
   

◇ ５年生演技種目 

① プログラム №１【短距離走】 … 男女別，５人一組で疾走。女子からのスタートです。 

 

ぼく・私は，                      を走ります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

富谷市立富ケ丘小学校 第５学年 学年だより 

２０２３.５.１７(水) №３ 

運動会 特集号！ 

     組目     コース   



② プログラム №５【見せます底力！大綱引き（５，６年合同）】   

   

＜１回戦（５年生）＞    … 赤（1組），白（２組）に分かれて３０秒間，大綱を引き合います。 

＜２回戦（６年生）＞ 

＜３回戦（５，６年合同）＞ … 綱の中央から６年生が，その後ろに５年生が入って，総勢１７７名 

で大綱を引きます。 

    

 

 

  

 

 

 

 
 

 

  

 
 

③ プログラム №１１【ソーラン乱舞（５，６年合同）】 

５年生は，校舎側を向いて，男女２列ずつで踊ります。間奏で男女の入れ替えを行います。前半は

女子が前列，後半は男子が前列で踊ります。  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

    

 

 

＜当日の服装等について＞ 

  

☆ 体育着の半袖・短パン，靴下は地味な色（白・黒・紺・グレー）で短いもの， 

赤白帽子を着用して，８時１０分まで登校。 

※ 赤白帽子のゴムの有無，伸びていないかの確認をお願いします。 

☆ 持ち物 ： 体育着袋の中に水筒（お茶・水・スポーツドリンク），汗拭きタオル, 

長袖長ズボンの運動着，ハンカチ，ティッシュ 

 ＊黒Ｔシャツ，軍手は学校に置いておきます。 

大切な 

お知らせ

です！ 


